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* Przeczytaj CALA instrukcje PRZED rozpakowaniem i UZYCIEM produktu.
ZACHOWAJ INSTRUKCJE DO POZNIEJSZEGO UZYTKU.

SPMO01 Pasuje do standardowych prostokatnych tozeczek o szerokosci 70 cm*
SPM002 Pasuje do standardowych prostokatnych t6zeczek o szerokosci 60 cm*



INSTRUKCJA OBSLUGI LifeNest™

Przeczytaj CALA instrukcje PRZED rozpakowaniem i UZYCIEM produktu.

ZACHOWAUJ INSTRUKCJE DO POZNIEJSZEGO UZYTKU.

Innowacyjny system do spania dla niemowlat LifeNest™ zostat zaprojektowany tak, aby spetniat wysokie
wymagania w zakresie bezpieczenstwa, komfortu i higieny. Jest potaczeniem migkkosci, zaawansowanej
technologicznie, oddychajacej siatki z komfortem wypetniajacej korpus materaca pianki. Wyjatkowa jakos¢
tkaniny siatkowej pozwala na swobodny przeptyw powietrza, ciepta oraz ptynow.

Materac t6zeczkowy LifeNest™ zostat zaprojektowany do wykorzystania wytacznie jako system do spania
dla niemowlat. LifeNest" ma za zadanie zapewni¢ bezpieczny sen dziecku, lezacemu na plecach z gtéwkg
oraz tutowiem umieszczonymi na powierzchni siatki (podobnej do hamaka). Przeznaczony jest dla niemowlat
od narodzin do 5-go miesigca zycia lub do czasu, gdy dziecko zacznie samodzielnie przewracac sie na
brzuszek.

Piankowy korpus materaca LifeNest™ zostat wykonany z wysoko zageszczonej pianki poliuretanowe;j
pokrytej ognioodporng powtokg i wodoodporna, zmywalng tkaning. W srodkowej czesci posiada siatke
przeznaczong do podtrzymywania glowy i tutowia dziecka, ktéra pozwala na jednoczesny swobodny
przeptyw powietrza wokot dziecka poprzez kanaly wentylacyjne i siatke.

Policottonowe przescieradto LifeNest" zawiera gtowng (gorng) siatke 3D przeznaczong do
podtrzymywania gtowy i tutowia dziecka. Materiat siatki 3D zaprojektowany zostat tak, aby zapewni¢
oddychalno$¢, zmniejszenie nacisku, jak réwniez przeptyw ciepta i wilgoci. Mniejsze (boczne) powierzchnie
pokryte siateczka zostaty zaprojektowane tak, aby umozliwi¢ przeptyw powietrza przez kanaty wentylacyjne
korpusu materaca.
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Wymiary materaca SPM001: 85 cm dtugo$¢, 70 cm szerokos$c¢*.
Wymiary materaca SPM002: 85 cm dtugo$¢, 60 cm szerokosc*.

SYSTEM DO SPANIA LIFENEST" ZOSTAt. ZAPROJEKTOWANY W CELU:

a) zapewnienia Twojemu dziecku wygodnej pozycji do spania. Dziecko powinno by¢ potozone na
materacu na plecach. W miejscu kontaktu ciata dziecka z materacem nastepuje lokalne odksztatcenie
tkaniny siatkowej (siatka dopasowuje sie do ciata dziecka), co powoduje zwiekszenie powierzchni
kontaktu a tym samym zmniejszenie naciskéw jednostkowych. Wszystko to sprawia, ze Twoje dziecko
$pi bardziej komfortowo.

Kontakt ciata dziecka ze standardowym materacem oraz systemem LifeNest"

Standardowy materac System do spania LifeNest™

b) niewielkiego podniesienia dziecka utozonego na plecach (dzieki nieznacznemu pochyleniu
powierzchni materaca) co zapewnia komfortowg pozycje, zblizong do pozycji w fonie matki, pozwalajaca
na nieskrepowany ruch.

c¢) umozliwienia swobodnej cyrkulacji powietrza przez siateczke LifeNest™ oraz kanaty wentylacyjne w
korpusie materaca. To z kolei przyspiesza odprowadzanie, wydychanego przez dziecko, dwutlenku wegla
i dostarczanie $wiezego powietrza.

d) pomocy w zapobieganiu przegrzewania oraz zmniejszaniu pocenia sie dziecka,
uzyskiwanej poprzez swobodny przeptyw powietrza wokét jego ciata.

e) redukcji ryzyka uduszenia umozliwiajac Twojemu dziecku swobodne oddychanie nawet, gdy
przypadkowo obroci sie na brzuch. W takim wypadku mozliwe bedzie oddychanie przez siatke
wentylacyjng materaca.



f) ochrony przed ryzykiem zaplatania i uduszenia si¢ w przescieradle. Przescieradlo LifeNest", POL
zapinane na zamek btyskawiczny, doktadnie przylega do materaca LifeNest™.

g) umozliwienia ptynom oraz $luzowi swobodnego przeptywu przez powloke LifeNest", pomagajac
chroni¢ przed zakrztuszeniem dziecka.

h) utrzymywania Twojego dziecka w komfortowym, suchym otoczeniu, zapobiegajac kontaktowi z

roztoczami, ktére ging na hypoalergicznej powierzchni przescieradta. —

WAZNE:

Przescieradto LifeNest™ zostato fabrycznie dopasowane do korpusu materaca.

Ubimed® zaleca, przed pierwszym uzyciem, gruntowne przewietrzenie materaca LifeNest™ oraz wypranie i
wysuszenie przescieradta LifeNest™.

Materac LifeNest" musi znajdowa¢ sie w przescieradle LifeNest™. Strona przescieradta z gtéwna
czescig wykonang z siateczki musi by¢ zwrécona ku gérze i umieszczona nad siateczka materaca
LifeNest". Suwak przescieradta LifeNest" musi by¢ zapiety przez caly czas.

+ Zamocuj swoj system do spania LifeNest™ na standardowym materacu, ktéry znajduje sie
w tozeczku.

/

@ Zamocuj system do spania
LifeNest™ umieszczajac wyzsza
cze$¢ materaca (goére materaca)
w wezgtowiu t6zeczka, strong z
siateczkg zwrdcong ku gorze.

© System do spania LifeNest"
musi by¢ nachylony ku dotowi,
w kierunku przeciwnym do
wezgtowia tézeczka.

© Przymocuj przescieradio
LifeNest™ do szczebelkow
t6zeczka.

@ Upewnij sig, ze boczne kanaly
wentylacyjne LifeNest™ nie sg,
zastoniete.

N

¢ Zalecana pozycja dziecka na materacu LifeNest™:

- Dziecko musi leze¢ na plecach gtowg skierowang do géry materaca (w strone wezgtowia).
- Gtowa i tutdw dziecka musza znajdowa¢ sie we wgtebieniu materaca pokrytym siatka. Po$ladki dziecka
beda podtrzymywane przez dolng cze$¢ tkaniny siatkowe;.

Jezeli powyzsze reguly bedg przestrzegane, mozesz mie¢ pewnos$¢, ze Twoje dziecko uzyska maksimum
korzysci ptynacych z uzytkowania LifeNest™ .

W momencie, w ktorym Twoje dziecko bedzie w stanie obraca¢ sie swobodnie na brzuch, zaniechaj
uzywania systemu do spania LifeNest".
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-NIE UZYWAJ POZA LOZECZKIEM. RAMA MATERACA MUSI ZNAJDOWAC SIE W
NAJNIZSZYM POLOZENIU.

- UZYWAJ LIFENEST" TYLKO DLA DZIECI OD URODZENIA DO PIATEGO MIESIACA ZYCIA
LUB DO OSIAGNIECIA WAGI 9 KG.

- ZANIECHAJ UZYWANIA LIFENEST", GDY DZIECKO BEDZIE MOGLO SWOBODNIE
OBRACAC SIE NA BRZUCH, BADZ GDY BEDZIE POTRAFILO SAMODZIELNIE PORUSZAC
SIE ODPYCHAJAC SIE NOZKAMI | RACZKAMI, LUB GDY BEDZIE POTRAFILO WSPIAC SIE
DO POZYCJI STOJACEJ.

-UBIMED ZALECA UZYWANIE Z LIFENEST" WYLACZNIE SPIWOROW ZAMIAST
STANDARDOWYCH KOCY, KTORYCH STOSOWANIE MOZE GROZIC ZAPLATANIEM |
UDUSZENIEM.

- NALEZY KLASC TYLKO JEDNO DZIECKO NA JEDEN MATERAC LIFENEST".

- UZYWAJ TYLKO W STANDARDOWYCH, PROSTOKATNYCH LOZECZKACH. W £OZECZKU
0SZEROKOSCI 70 CM UZYWAJ MATERACA SPM001 0 SZEROKOSCI 70 CM. WLOZECZKU
O SZEROKOSCI 60 CM UZYWAJ MATERACA SPMO002 O SZEROKOSCI 60 CM. MOZNA
UMIESCIC TYLKO JEDEN MATERAC LIFENEST™ W JEDNYM LOZECZKU.

- ODLEGLOSC POMIEDZY GORNA CZESCIA LIFENEST" A RAMA LOZECZKA NIE MOZE
BYC WIEKSZANIZ 2 PALCE.

- NIE ZASLANIAJ BOCZNYCH OTWOROW KANALOW WENTYLACYJINYCH LIFENEST"
KOCAMI, ZABAWKAMI ANI ZADNYMI INNYMI PRZEDMIOTAMI.

- NIGDY NIE ZOSTAWIAJ PRZESCIERADLA LIFENEST" NIE PRZYMOCOWANEGO DO RAMY
LOZECZKA.

- PRZESCIERADLO LIFENEST" ORAZ MATERAC LIFENEST" ZOSTALY ZAPROJEKTOWANE
DO WSPOLNEGO UZYTKU. UPEWNIJ SIE, ZE UZYWASZ ORYGINALNYCH PRODUKTOW
WYPRODUKOWANYCH PRZEZ FIRME UBIMED® .

- LIFENEST" POWINIEN BYC UZYWANY JEDYNIE Z  ORYGINALNYM
PRZESCIERADLEM LIFENEST", UZYWANIE INNEGO PRZESCIERADLA LUB
DODATKOWYCH TKANIN MOZE POWODOWAC ZAGROZENIE UDUSZENIA
BADZ ZAPLATANIA SIE DZIECKA.

- NIGDY NIE UZYWAJ MATERACA LIFENEST" BEZ PRZESCIERADLA LIFENEST".

- PRZESCIERADLO LIFENEST" POWINNO BYC UZYWANE JEDYNIE Z
MATERACEM LIFENEST".

- OKRESOWO SPRAWDZAJ CZY NIE POJAWILY SIE ZADNE ROZDARCIA BADZ OTWORY W
PRZESCIERADLE LIFENEST". JEZELIPOJAWIASIE JAKIES, NIEPROBUJICHNAPRAWIAC,
ZANIECHAJ JEGO UZYTKOWANIA NATYCHMIAST PO WYKRYCIU USZKODZENIA.

NIE, UZYWAJ PRZESCIERADLA LIFENEST" JEZELI SUWAK ULEGL USZKODZENIU. NIE
PROBUJ GO NAPRAWIAC. WYRZUC USZKODZONE PRZESCIERADLO | KUP NOWE.

- NIGDY NIE UZYWAJ PLASTIKOWYCH POKROWCOW LUB TOREB TRANSPORTOWYCH OD
MATERACA JAKO PRZESCIERADEL, NIE SPRZEDAWANYCH ANI NIE PRZEZNACZONYCH
DO TEGO CELU. MOGA POWODOWAC RYZYKO UDUSZENIA.
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- NIEBEZPIECZENSTWO UDUSZENIA:

-NIGDY NIE UMIESZCZAJ LOZECZKA BLISKO OKNA, GDZIE SZNURKI Z ROLET
LUB ZASLON MOGA SPOWODOWAC UDUSZENIE DZIECKA.

- NIGDY NIE WIESZAJ SZNURKOW NAD LOZECZKIEM.

- NIGDY NIE UMIESZCZAJ PRZEDMIOTOW, KTORE POSIADAJA SZNURKI,
LINKI, WSTAZKI, TAKICH JAK DZIECIECE NAKRYCIA GLOWY LUB SMOCZKI Z
TASIEMKAMI, W POBLIZU SZY! DZIEGKA. PRZEDMIOTY TE MOGA ZACZEPIC
SIE O CZESCI LOZECZKA.

ZALECENIA DOTYCZACE BEZPIECZENSTWA DZIECKA

- Zawsze uktadaj dziecko do snu na plecach.

- Uzywaj tozeczka spetniajace obecne standardy bezpieczenstwa.

- Nie umieszczaj niczego miekkiego badz puszystego w miejscu spania dziecka. Dotyczy to réwniez
poduszek i kocow, maskotek oraz innych miekkich przedmiotéw.

- Uzywaj $piochow lub innych typdw pizam zamiast kocow, by zapewni¢ dziecku odpowiednig temperature
oraz bezpieczenstwo.

- Umies¢ swoje dziecko osobno, blisko Twojego 16zka, by mac je tatwiej chroni¢ i utatwi¢ sobie karmienie
piersia.
- Zasypianie z dzieckiem na 16zku, kanapie badz fotelu jest bardzo niebezpieczne.

- Nigdy nie ktadz dziecka do spania na zadnej migkkiej powierzchni. Dotyczy to rowniez t6zek dla dorostych,
tozek wodnych, poduszek oraz kozuchdw.

- Nie uzywaj klindw do podtrzymywania dziecka lub utrzymywania go na plecach.

- Upewnij sie, ze Twoje dziecko nie przegrzewa si¢ podczas snu. Uzywaj lekkich ubranek do snu i utrzymuj
temperature pokojowa, ktora bedzie komfortowa dla lekko ubranego dorostego.

- Daj dziecku smoczek za kazdym razem, gdy ktadziesz je do snu. Jezeli karmisz piersig poczekaj, zanim
zaczniesz uzywac smoczka (przewaznie okoto miesigca).

- Upewnij sie, ze nikt nie pali papieroséw w poblizu dziecka.

Dodatkowe informacje mozna uzyskac na stronach: www.firstcandle.org lub www.AAP.org

DBAJ O SWOJ SYSTEM DO SPANIA LIFENEST"

* Pranie i suszenie:

- Przescieradto LifeNest" moze by¢ prane recznie badz w pralce automatycznej w temperaturze 40 °C w
tagodnym programie, przy uzyciu delikatnych detergentéw. Nie wybielac. Wirowa¢ powoli. Pra¢ osobno
badz z podobnymi kolorami. Nie prasowac.

- Materac LifeNest™" nie powinien by¢ prany. Jezeli cokolwiek zostanie na niego wylane zalecamy zdjecie
przeScieradta LifeNest™ i wytarcie zalanego miejsca wilgotng szmatka. Zapobiegnie to zniszczeniu struktury
LifeNest™. NIE NALEZY zanurza¢ materaca LifeNest™ w wodzie. Upewnij sie, ze materac LifeNest™ jest
doktadnie wysuszony przed ponownym uzyciem.

* Przechowywanie:

Gdy nie jest uzywany, przechowu;j system do spania LifeNest™ w torbie, w suchym, bezpiecznym miejscu.
Unikaj umieszczania na nim cigzkich badz ostrych przedmiotow.




OGRANICZONA GWARANCJA

Przez okres 90 dni od dokonania zakupu tego produktu, Ubimed® gwarantuje pierwszemu konsumentowi, ze
produkt ten bedzie wolny od wad materiatowych i wykonawczych. Ubimed® zobowiazuje sie do uznania tej
ograniczonej gwarancji. Ubimed® wedle wtasnego uznania naprawi produkt lub wymieni na taki sam produkt
wolny od wad.

Naprawa uszkodzen lub wymiana produktu jest jedynym sposobem w jaki Ubimed® moze dokonac¢
zado$cuczynienia dla konsumenta. Dowdd zakupu w postaci faktury badz paragonu dowodzacy, ze produkt
jest w okresie przewidzianym przez gwarancje, musi zosta¢ przedstawiony w serwisie. Przediuzenie
gwarancji przez Ubimed® nastepuje TYLKO dla pierwszego konsumenta tego produktu i nie moze zostaé
przeniesione.

W sprawie serwisu gwarancyjnego prosimy o kontakt z Topmarket Sp. z 0.0.: bok@lifenest.pl,
+48 22 5771150.

OGRANICZONA GWARANCJA JEST STOSOWANA W RAMACH PRAWA DANEGO KRAJU. GWARANCJA
MA ZASTOSOWANIE POD WARUNKIEM WEASCIWEGO UZYTKOWANIA PRODUKTU ZGODNIE
Z JEGO PRZEZNACZENIEM. GWARANCJA NIE SA OBJETE UMYSLNE LUB PRZYPADKOWE
ZNISZCZENIA PRODUKTU PRZEZ KONSUMENTA ORAZ NIEWLASCIWE JEGO UZYTKOWANIE. W
PRZYPADKU POWYZSZEGO NARUSZENIA ZASAD OGRANICZONEJ GWARANCJI BEDZIE ONA
ANULOWANA. ROWNIEZ NIE ISTNIEJA INNE FORMY OGRANICZONEJ GWARANCJI DOTYCZACEJ
TEGO PRODUKTU TAKIE JAK: USTNA LUB PISEMNA - OFEROWANE PRZEZ INNE PODMIOTY DO
TEGO NIEUPOWAZNIONE.

ZAREJESTRUJ SWOJA GWARANCJE ONLINE na: www.lifenest.pl

Jezeli masz jakie$ watpliwo$ci dotyczace uzytkowania LifeNest™ prosimy o kontakt: bok@lifenest.pl,
+48 22 5771150.

UDZIELAMY JEDYNIE INFORMACJI O CHARAKTERZE OGOLNYM.
JEZELI MASZ JAKIEKOLWIEK WATPLIWOSCI, PROSIMY O NIE UZYWANIE LIFENEST" PRZED
KONSULTACJA Z LEKARZEM LUB ODPOWIEDNIM SPECJALISTA.

* Wszystkie wymiary sg przyblizone. Specyfikacja techniczna moze sie rozni¢ od tutaj przedstawionej.

c € Class I, 16CFR 1633 Pozytywnie przeszedt otwarty test ogniowy.

Ubimed, Inc Culver City, CA 90232, USA.
Produkt wynaleziony i zaprojektowany w Kalifornii, USA. Wyprodukowany w Chinach.

Przedstawiciel na obszar Wspolnoty Europejskiej:
IMHOTEP création s.a.s - ZI Montplaisir - Rue du champ de courses - 38780 Pont-Eveque — France
tel. +33 (0)4 74 58 39 56, fax +33 (0)4 74 58 39 57

Wzornictwo systemu do spania LifeNest" oraz znak handlowy sq chronione przez amerykanskie i
miedzynarodowe prawo patentowe oraz prawo autorskie. US Patent 7752691.

COPYRIGHT® UBIMED® 2011.

Wytaczny dystrybutor na terenie Polski:
Topmarket Sp. z 0.0.

ul. Instalatoréw 7b, 02-237 Warszawa
www.lifenest.pl, info@lifenest.pl, +48 22 5771150
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